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฀ماده چرب گوش از آن حفاظت مي كند.

฀و فرو نكردن اجسام درون گوش به سلامت آن كمك مي كند .پرهيز از صداهاي بلند
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،(هاي حسي در اندام.انددستگاه عصبي بخشي ازبوياييوچشايي،لامسه،شنوايي،بيناييحواس يعني چشم

،(هاي محيطي به محركوجود دارند كه اطلاعات مربوطهاي حسي گيرنده)گوش ،پوست ،زبان وبيني نور ،صدا

و و بو به...) لمس ،فشار،مزه و براي پردازش و به شكل پيام عصبي تبديل هر. كنند منتقل مينخاعومغز را دريافت

مي چند گيرنده از. اند هاي حسيمتمركز شده شوند، اما بيش تر در اندام هاي حسي در اكثر نقاط بدن يافت هريك

: حواس محرك ويژه اي را دريافت مي كند

از.نور بينايي يعني درك.1 .استامواج الكترومغناطيس نور قسمتي

.مختلف استفركانس هاي باهوا صدا همان جنبش.صدا شنوايي يعني درك.2

ذرات بيشتري از خود. موادي كه بوي شديدتري دارند. بويايي درك وجود ذرات معلق در هواست.3

.كنند متصاعد مي

يعني وجودماده بودن يكترش مثلا. خاصي در مواد استمولكول هاي چشايي درك.4

واسيدي حالت .يعني وجود نمكدر موادشوري در آن

حس. حرارتي است-حسي مكانيكي لامسه.5 و خارشزبريوسرماوگرما كه شامل ، فشار و سختي

.است

 بينايي

.بيشتر اطلاعات ما از محيط پيرامون با ديدن به دست مي آيد

ي صلبيه ،مشيميه وشبكيه تشكيل شده است: ساختار چشم ي چشم از سه لايه ي خارج.كره ي كه صلبيه لايه

و از بخش هاي دروني چشم حفاظت مي كند از. سفيدي چشم همان صلبيه است.سفيد رنگ ومحكم است بخشي

و قرنيه را تشكيل مي دهد  ي مياني چشم است كه رگ هاي. اين پرده در جلوي چشم شفاف است مشيميه لايه

سلول هاي مشيميه مقدار زيادي. مي دهد خوني زيادي دارد وكار رساندن مواد لازم را به سلول هاي شبكيه انجام

و از انعكاس نورهاي اضافي جلوگيري مي كنند ي چشم را سياه رنگ ي سياه رنگ دارند وداخل كره . رنگدانه

و بخش رنگي پشت قرنيه است كه رنگ چشم افراد را تعيين مي كند در. عنبيه بخشي از مشيميه رنگ اين بخش

ههههييهه يولل زبرزبريو زبريو يو زبريو يو ييلل وو اووگرم رمسرماو سرماو او سرماو يوواو يكيكاو بودن خهترترمثلامث. مث. مث. مثمثلا. تاستههگرماا
بوي. . هواسخباخهو كهكه تتتاستههههاستخخ. موادي. . موادي. مواديموادي

جنجنبسس هواسهواسهواسهواسهواسخخهواسهواسهواسهواسسهماهمان

ازنن همانسسسسدانسمتيقسمتي دادادا
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و و قهوه اي تغيير مي كند چشم افراد مختلف متفاوت است و سبز تا عسلي رنگ چشم بستگي به مقدار. از آبي

ي قهوه اي تيره است كه در عنبيه افراد وجود. ماده اي به نام ملانين دارد كه در عنبيه موجود است ملانين رنگدانه

چشم آبي نشان دهنده ميزان كم ملانين است، در حالي كه چشم قهوه اي حاوي مقدار زيادي از اين ماده. دارد

در. است و از طريق سوراخي و مغز مي باشد از عقب كره چشم خارج مي شود ي چشم عصب بينايي كه رابط كره

مي. ان جمجمه به مغز مي رسداستخو و اين پيام ها در مغز تفسير اين عصب پيام هاي بينايي را به مغز ارسال مي كند

. شوند

 تصاوير فارسي شود

گيرنده هاي نوري استوانه. در شبكيه سلول هاي گيرنده نور وجود دارند كه حساسيت آن ها به نور متفاوت است

گيرنده هاي مخروطي براي تشخيص رنگو جزئيات.ط هاي تاريك به كار مي رونداي بيشتر براي ديدن در محي

. ظريف تمايز يافته اند

اسفارسه وتمتفاوت
تصاي

ههنورنور تصييتصال او
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 گيرنده مخروطي

ك كه به اطراف آن چسبيده اند در

دم هماهنگي آن ها ممكن است به

ي چشم(خواني محافظت) كاسه

 قسمت عمده اي از كره چشم را

و به شسته شدن ه مي شوند

پ لك ها اشك را بر روي كرهشدن

چشم داخل به مختلف ذرات و غبار

�

گيرنده استوانه اي

ي هر چشم را مي توان به وسيله ي كوچك6ه ماهيچه

ر و و يا عد. است چرخاندچپ بيماري اين ماهيچه ها

.ر شود

ي استخو:ننده از چشم چشم در داخل يك محفظه

.تحمه نيز از چشم حفاظت مي كنند

پلك ها.يك مي شود بي اختيار پلك ها را مي بنديم

هر.ت مي كنند و بسته10تا5پلك ها ثانيه يك بار باز

ش.ي از سطح چشم كمك مي كنند و بسته به علاوه باز

كند مي غب.زيع و گرد ورود از صافي يك مانند ها مژه

كره: ماهيچه هاي چشم

چ جهات مختلف بالا، پايين،

انحراف چشم يا لوچي منجر

ساختارهاي حفاظت كن

پلك ها ،مژه وملت.مي شود

ه چشم ما نزدبيوقتي جسم

و از آن محافظت مي پوشانند

و ذرات خارجي ميكروب ها

توز يكنواخت طور به چشم

ههي ييل او
خه

بيماري. بيماري. بيبي. رخاند

هه هرس

ر رو چو خخاستاست چن هرهر ي يه هرسسه
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.جلوگيري مي كنند

ي چشم را مي پوشاند و روي سفيدي كره و محافظ است كه سطح داخلي پلك ها در ملتحمه. ملتحمه لايه شفاف

و گلبول ها و.ي سفيد زيادي وجود داردرگ هاي خوني سلول هاي دفاعي تا حد زيادي از ورود ميكروب ها

و. عوامل بيماري زا به قسمت هاي داخلي چشم جلوگيري مي كنند به علاوه ترشحات ملتحمه سطح چشم را نرم

.مرطوب نگه مي دارد تاچشم راحت تر در جهات مختلف حركت كند

 شنيدن

و آن ها به پيام هاي عصبي تبديل. صدا نوعي انرژي است كه با ارتعاش منتقل مي شود گوش صوت را دريافت

. مغز پيام هاي عصبي گوش را دريافت ودرك مي كند. مي كند

 ساختار گوش

و گوش داخلي. گوش انسان سه بخش دارد گوش خارجي، گوش مياني  

ههيه ييل او
گوه و ميانيمياني ميانههگوشگوشخش ش خخس

سسن
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و مجرا: گوش خارجي و انتقال به گوش مياني شامل لاله گوش و كار آن دريافت موج صوتي ي گوش است

و به دقت جانور براي تشخيص جهت صوت كمك مي كند. است . لاله گوش در برخي از حيوانات متحرك است

. پرده صماخ غشاي محكم كشيده شده همچون پوست طبل است كه گوش خارجي را از گوش مياني جدا مي كند

و:گوش مياني و ركابي است يك محفظه پر از هوا ها. شامل استخوانچه هاي چكشي، سنداني كار اين استخوانچه

از محفظه گوش مياني راهي به سمت حلق وجود دارد. هدايت صداي دريافت شده به حلزون گوش داخلي است

.برقراري تعادل فشار هوا درگوش مياني است كه شيپور استاش نام دارد وكار آن 

و مجاري:از دو جزء تشكيل شده است: داخلي گوش حلزون گوش كه براي شنيدن صدا فعاليت مي كند

و سلول هاي شنوايي در آن قرار دارند. نيم دايره كه در تعادل بدن نقش دارند . حلزون گوش از مايعي پر شده است

حلزوني عصب گوش اطلاعات شنوايي را به بخش.اين سلول امواج صوتي را به امواج الكتريكي تبديل مي كنند

.مغز انتقال مي دهد

خارجيهه

ركا وو سندانيسنداني
گوشيي

ههشي،شي، تشتشخيصلل يبراي گوگوشل گوشييييكهكه جانجانوروو كهوتدقت استاست طبل
آنآناا دقتدقتاكاركار
استاستهه گوش
ههخ
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سلول هاي شنوايي  

 كاهش شنوايي

. توانايي شنيدن به علت هاي مختلفي رخ مي دهد كه رايج ترين آن به علت افزايش سن است

قرار گرفتن افراد درجاهاي پر سر وصدا كار در شغل هاي خاص مانند صنايع نساجي نيزاز عوامل كاهش شنوايي

. است

در موارد ارثي، وجود مشكلات مادرزادي در گوش خارجي،. كاهش شنوايي ممكن است ارثي يا اكتسابي باشد

و داخلي دليل كم شنوا بودن كودك خواهد بود در. مياني بسياري از بيماري هاي اكتسابي در صورت عدم همچنين

و عفونت گوش، فرد مبتلا به كاهش شنوايي مي شود  .درمان بيماري هايي مانند مننژيت

فزايشافزايشه
ههي ييللل اااوو
ههههههخخخهههه خخس
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راههاي حفظ سلامت شنوايي  
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فقط از يك منبع استفاده كرده

است واطلاعات محدودي ارائه 

.كرده است 

از چند منبع استفاده كرده است

ارائه كرده جامع تريواطلاعات 

.ولي انسجام خوبي ندارد است

از چند منبع استفاده كرده است

شده ارائه منابع كامل ومشخصات

واطلاعات انسجام خوبي دارد است 

.. 
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